
   RITUELS VISAGE   
• Soin flash D-tox  30min          35.00€
Un triple modelage désincrustant pour
retrouver un teint éclatant et une peau saine.

• Nettoyage de peau  45min      50.00€
Soin personnalisé avec vapeur et extraction
des comédons.

SOIN INTENSIF  60min           67.00€
Idéal pour les personnes souhaitant un soin
complet et un résultat ciblé en fonction de
leur type de peau.

SOIN SPÉCIFIQUE  75min        83.00€
Efficacité et haute concentration d’actifs pour
notre soin professionnel sur mesure  qui agit
en profondeur.

SOIN COLLAGÈNE  90min       87.00€
Le soin anti-âge par excellence! Le visage et
le contour des yeux sont gorgés d’hydratation
et repulpés.

AROMATHÉRAPIE                            
Un voyage entre science & nature.

Retrouvez un contour des yeux défatigué, lissé
et décongestionné.

REGARD SUBLIME  30min       35.00€

68.00€
99.00€

• Èclat des sens 60min             
• Absolu des sens  90min        

soins experts
SOIN ANTI-ÂGE GLOBAL & ÉCLAT   
                        90min             99.00€

SOIN HYDRATATION INTENSE        
                        75min              83.00€

SOIN ÉCLAIRCISSANT                     

SOIN MICRO-DERMABRASION        
Visage & mains 45min               73.00€

PEELING                                          
Soin rénovateur de peau pensé pour toutes les
peaux, même les plus sensibles.

67.00€

 78.00€
265.00€

Correcteur de teint 60min

soin SIGNATURE• Seul  60min                          
• Cure  4 peelings                  

• Le soin signature Adam&Elles            
Notre protocole de soin complet du visage.
Inclus: Massage facialiste, triple masque &
massage décontractant
                              90min      109.00€

massages
facialistes

MASSAGE FACE SCULPTING      .     

Massage musculaire du visage:

• Stimulation de points d’acupression
• Détente musculaire
• Travail énergétique

• Seul  45min                           
• Pendant un soin visage          
• Cure de 4 massages                
• Cure de 8 massages            

MASSAGE NEUROSENSORIEL          

Massage du visage avec un Gua Sha:

• Relaxation musculaire
• Détente profonde
• Lâcher prise

    59.00€
   49.00€

   224.00€
  449.00€

VISAGE:
• Seul  30min                          
• Pendant un soin visage         

CONTOUR DES YEUX:
• Seul  15min                            
• Pendant un soin visage      .   

CUIR CHEVELU:
• Seul  15min                          
• Pendant un soin visage        

GLOBAL  60min                    

43.00€
29.00€

28.00€
19.00€

28.00€
19.00€

80.00€

La signature

• Vapeur & extractions comédons                0

• Masque contour des yeux                  

• Masque mains ou pieds                    0

• Masque visage                                 

• Massage cuir chevelu                        

• Massage face sculpting                    

• Massage neurosensoriel visage         

• Massage neurosensoriel regard          

• Massage neurosensoriel cuir chevelu  

Réalisé seulement avec une autre prestation 

Adam&Elles

8.00€

10.00€

8.00€

10.00€

15.00€

49.00€

29.00€

19.00€

19.00€
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INSTANT TENDRESSE
BULLE D’AMOUR À DEUX         .        
Jusqu’à 16 ans

• Visage ou corps   30min         74.00€
• Corps & cuir chevelu
                            45min        112.00€

INSTANT TENDRESSE

SOINS POUR LES ENFANTS              
Gamme formulée spécifiquement pour les
enfants

• Rituel prince ou princesse            
Dès 3 ans - Massage adapté aux enfants 
                               30min      35.00€
• Rituel little gourmandise 
Dès 6 ans - Massage adapté aux enfants &
pose de masque gourmande
                               45min      50.00€
• Rituel divin 
Dès 10 ans - Massage adapté aux enfants &
soin du visage gourmand
                               60min      65.00€
• Atelier bien-être
De 4 à 12 ans - Atelier massage parent &
enfant
                               45min      55.00€
ANNIVERSAIRE ENFANT            .     
Atelier soin visage, tatouage, atelier des
senteurs, animations & surprises.

• Jusqu’à 3 enfants                  120.00€
• De 4 à 6 enfants                  150.00€
1h30 [un adulte devra rester durant l’anniversaire. Nous
vous laissons la gestion du gâteau ainsi que des boissons,
verres, serviettes et assiettes.]

MASSAGES                                .     

BIEN-ÊTRE DU CORPS

• Massage femme enceinte
                               60min      80.00€

• Massage à la bougie
                               60min      78.00€

• Escale sensorielle
15min      19.00€         60min      74.00€
30min     37.00€        90min      110.00€

• Massage cuir chevelu
20min     29.00€        45min      59.00€                              

DESTINATION ÉVASION                  
• Rituel exfoliant  30min           37.00€         
Gommage corps 

• Parenthèse relaxante  45min   56.00€ 
Enveloppement pieds & massage corps

• Aux portes du monde  1h15     93.00€ 
Gommage & massage corps

• La croisière enivrante 1h45     130.00€
Enveloppement, soin visage & massage corps

• Le secret de beauté  2h15       168.00€
Gommage, enveloppement & massage complet

• Jambes complètes                            
• Torse ou ½ dos                     
• Torse + ventre ou dos                       

INSTANT TENDRESSE
ÉPILATIONS                                     

au masculin

SOIN VISAGE                                   

• Soin visage nettoyant & énergisant  
                               60min      71.00€

AUCUNE ÈPILATION MAILLOT
HOMME NE SERA EFFECTUÈE

Stimulant & vivifiant, ce soin est
personnalisé aux besoins spécifiques
des hommes.

MASSAGE                                        

Massage corps & cuir chevelu

• Voyage autour du monde
                               75min      92.00€

            35.00€
22.00€

         29.00€

ÉVASION EN DUO
• Escale sensorielle en duo
Massage relaxant & décontractant
60min      148.00€    .90min      220.00€

• La croisière enivrante en duo
Enveloppement au beurre de karité, soin du
visage & massage corps 
                                 1h45     .260.00€                              

« Le plus beau cadeau que vous

puissiez vous offrir, c’est de

prendre soin de vous. » 

Anthony J. D’Angelo



pieds
YUMI FEET: LE traitement anti-callosités 

• Simple                                            44.00€
Talons & voûtes plantaires                           

• Simple                                 35.00€
Pendant une autre prestation                        
(sauf semi-permanent mains & head spa)        

• Complet                               64.00€
Yumi feet + mise en beauté des ongles          

• Mise en beauté des ongles     36.00€   
Beauté des pieds sans massage

• Beauté des pieds                   46.00€
Mise en beauté des ongles & massage mains

• Soin des pieds                      69.00€
Gommage, enveloppement, massage & mise
en beauté des ongles

• Coupe des ongles                   9.00€    

INSTANT TENDRESSE

TECHNIQUES D’ONGLERIE         .     

ONGLERIE

• Pose d’ongles en gel chablon  69.00€   

• Remplissage*                         52.00€   

• Dépose complète gel             37.00€   

NAIL ART                                         

• French ou babyboomer            5.00€   
Mains complètes

• Nail art         de 0.50€ à 3.00€/ongle   

• Nail art artistique           5.00€/ongle
Personnage, visage, dessin...                           

VERNIS SEMI-PERMANENT              
• Semi-permanent                    39.00€   

• Dépose & semi-permanent      44.00€   

• Renfort sur ongles naturels     44.00€
 

• Dépose complète                   29.00€
SUPPLÉMENTS                                 
• Ongle cassé                  3.00€/ongle   
Au delà de 7 jours          

Dans un souci de qualité, de résultat et de tenue,
une mise en beauté des ongles est incluse dans

TOUTES nos prestations d’onglerie

*Remplissage pour une pose datant de 5 semaines
MAXIMUM, au delà: prix d’une pose complète.
Pose garantie 7 jours, au delà: 3€ l’ongle cassé.

À partir de 5 ongles cassés et plus: tarif NOUVELLE POSE.
Pose non garantie sur ongles rongés & personnes faisant des

rejets de gel.

       .                cire chaude             fil

ÉPILATIONS

• Sourcils              
• Sourcils entretien
Épilation datant de moins de 15 jours
• Lèvre, menton ou pattes
• Lèvre + menton
• Sourcils + 1 zone
• Sourcils + 2 zones
• Visage complet        

17.50€
    12.50€

   11.00€
   21.00€

22.00€
32.00€
45.00€

   .                                      cire tiède
• Aisselles            
• Maillot simple
• Maillot échancré
• Maillot semi-intégral
• Maillot intégral
• ½ bras
• Bras
• ½ jambes ou cuisses
• ¾ jambes
• Jambes complètes
• Petite zone
• Grande zone     

• ½ jambes + m  ou  aiss          
• ½ jambes + m + aiss
• ¾ jambes + m ou aiss
• ¾ jambes + m + aiss
• Jc + m ou aiss
• Jc + m + aiss

Forfaits                                            

Suppléments pour forfaits                  
• Maillot échancré       
• Maillot semi-intégral
• Maillot intégral

13.50€
14.00€
19.00€
23.00€
27.00€
19.00€
23.00€
23.00€
26.00€
31.00€
4.50€
7.00€

15.50€
11.50€

10.50€
20.00€
21.00€
31.00€
43.00€

35.00€
45.00€
38.00€
48.00€
42.00€
52.50€

4.50€
8.00€
11.50€

mains
• Mise en beauté des ongles     34.00€            
Manucurie sans massage

• Manucurie                            44.00€
Mise en beauté des ongles & massage mains

• Soin des mains                      67.00€
Gommage, enveloppement, massage & mise
en beauté des ongles

• Coupe des ongles                   9.00€                              

maquillage
• Maquillage                            45.00€
• Maquillage mariée                 90.00€
Avec essai                     

REGARD
• Réhaussement de cils             69.00€            
Technique pour recourber les cils, teinture &
soin fortifiant inclus

• Restructuration sourcils          25.00€   
Épilation & teinture

• Teinture cils                           19.00€

• Teinture sourcils                     15.00€                     


